
 
 

Blumenwiese 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auf www.rezeptwelt.de gibt es verschiedene Rezeptvarianten.  
Da ich kein Freund der dabei verwendeten „fixen Tütchen“ bin, schlage 
ich folgende Variante vor: 
1 Packung dunkle Kekse (Oreo, Othello…) zerkrümeln. Einen ganz 
normalen Vanillepudding kochen oder eine Quarkmasse (nach Belieben 
aromatisiert mit Vanille, Fruchtmark,…) zubereiten und in ein Glas/einen 
Tontopf füllen. Die zerkrümelten Kekse darüber streuen und nach 
Belieben mit Zuckerblümchen oder echten Blüten (Gänseblümchen) 
garnieren. 
 
Für eine herzhafte Variante Kräuterquark oder Eiersalat in die Gefäße 
füllen und mit zerkrümeltem Pumpernickel bestreuen. Mit kleinen 
Radieschen, Möhrenscheibchen (Blumen) oder Petersilie dekorieren.  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


